Бережіть історію родини (звернення до підлітків)
З давніх давен пани та панянки створювали літопис свого роду. У ті часи це явище мало суто практичне значення. Одружуватись чоловік повинен був лише на дівчині свого кола, особі, яка б мала виходити зі знатного роду як мінімум його рівня.
У наші часи відпала необхідність такого суворого відбору наречених. Більша кількість людей не цікавиться історією своїх пращурів, тому і не знає її. Але ж, повірте, мандрування у минуле дуже цікаве заняття!
На жаль, моїх дідусів та бабусь вже немає в живих. Немає вже кого розпитати про історичні події їх часів саме з їх точки зору. Тоді доводиться ворушити свої спогади, пригадувати, що мої пращури мені розповідали.
Ось, наприклад, одна з моїх прабабусь була золотошвачкою. Зараз це мистецтво використовується, в основному, для оздоблення церковного приладдя різного призначення.
Інша бабуся вміла в’ялити величезні свинячі окости. Ще моя матінка пам’ятає, як ці запашні шматки м’яса зі спеціями висіли в хаті під стріхою. І, що дивно, не псувалися без холодильника! Знання цього вдалого рецепту втрачене саме через відсутність його у письмовому вигляді.
А мій дідусь навчив мене смішної «вивернутої» приказки, ось вона. 
«Сестрий вечір, добрички, не теляткали мого видятка? Теляткали, теляткали, під нашою нічею хатувало, мику стріхало. Та як набігли попові гавки та почали собакати, воно задрало лози та побігло в хвіст.» Справжнісінькі пустощі, але ж які кумедні! В жодному підручнику я їх не знайшла. То ж, якби не мій дідусь, я б і не знала такого яскравого прикладу народного фольклору.
Милий друже, поспішай записати літопис своєї родини. Розпитай рідних, які є старші за тебе, як вони жили 30, 50 років тому. Мине час, і тобі буде дуже приємно взяти до рук ці історії. А уявляєш, як їх буде цікаво перечитати твоїм дітям та онукам!

